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Choisissez parmi 3 tailles : S, M et L. La taille S est présentée sur les photos. Tricotez
en rond, de haut en bas, jusqu’aux emmanchures. Ensuite, séparez l’ouvrage et
continuez à tricoter les manches et le corps séparément. 

FIL
DROPS ALPACA
100 % alpaga
50 g = 170 m

8903 noir 200 (200) 250 g
7139 bleu minéral 50 (50) 50 g
7815 forêt mix 50 (50) 50 g

Restes de gouttes Kid-Silk rose poudré
(couleur 63), noir (couleur 02) et blanc
(couleur 01)

NIVEAU DE DIFFICULTÉ

AIGUILLES
Aiguilles à tricoter circulaires 3 Crochet 3

TENSION
24 mailles x 32 rangs en jersey endroit
avec des aiguilles de 3 mm = 10 cm

DIMENSIONS DU PULL
Tour de poitrine : 90 (95, 102) cm
Longueur totale : 51 (56, 61) cm
Corps jusqu'à l'empiècement : 27 (30, 33)
cm
Empiècement circulaire : 24 (26, 28) cm
Manche jusqu'à l'empiècement : 25 (27,
29) cm
Tour de poitrine : 90 (95-102) cm ; Longueur totale : 51-56-61 cm ; Longueur jusqu’à l’empiècement : 27-30-33 cm ; Longueur de l’empiècement : 24-26-28 cm ; Longueur des manches jusqu’à l’empiècement : 25-27-29 cm

Folkdräkttröja, Dalécarnie en fil   
Pour ce pull, je me suis inspirée du folkdräkttröja traditionnel de la région suédoise de
Dalécarnie. Le vêtement original n'était pas tricoté, mais confectionné en drap et
richement orné de broderies à la main autour du col.

Dans ma version, je transpose cet héritage dans un pull en maille légère et soyeuse. Le
motif distinctif de l'encolure, fidèle à l'original, n'est pas tricoté directement, mais brodé
à la main après le tricot. Seule la double spirale est intégrée à la maille. Le pull est
agrémenté d'une petite ouverture en forme de goutte d'eau au dos, fermée par un
bouton.
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méthode
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 EMPIECEMENT CIRCULAIRE

Prenez vos aiguilles circulaires de 3 mm. Montez 108 mailles avec du fil Alpaca
noir et tricotez en allers-retours : 1 rang avec du fil Alpaca noir et 1 rang avec du
fil Kid-Silk blanc.

Tricotez 20 rangs en jersey avec de l'alpaga noir. 
Au 3ème rang, augmenter 17 mailles réparties uniformément sur l'aiguille =
125 mailles
Au 7e rang, augmenter de 24 mailles réparties uniformément sur l'aiguille =
149 mailles
Au 9e rang, fermez le cercle et tricotez en rond. Augmentez 1 maille à la fin
du rang = 150 mailles
Au 11e rang, augmenter 37 mailles réparties uniformément sur l'aiguille =
187 mailles
Au 17e rang, augmenter 38 mailles réparties uniformément sur l'aiguille =
225 mailles

Tricoter 1 côte avec du Kid-Silk blanc.
Tricotez 10 rangs en jersey avec le fil Alpaca vert et suivez le diagramme 6.
Tricotez le motif en double spirale 15 fois. Augmentez simultanément : 

au 2ème tour 30 m = 255 m
Au 9e rang, 33 mailles = 288 mailles

Tricoter 1 côte avec du Kid-Silk blanc.
Tricotez 18 rangs en jersey avec de l'alpaga bleu clair.
Tricoter 1 côte avec du Kid-Silk blanc. 

Commencez par coudre 7 croix sur la bande noire en Kid-Silk rose, en suivant le
diagramme 1. Utilisez des marqueurs de mailles pour repérer l'emplacement
des motifs. Laissez environ 7 mailles entre chaque croix. 
Brodez ensuite les 16 motifs sur la bande bleue en suivant les grilles 2, 3, 4 et 5
avec du fil Kid-Silk rose. Chaque motif compte 18 points. Centrez le triple
croissant de lune au milieu du panneau avant. 

Continuez à tricoter avec le fil d'alpaga noir. Vous avez 288 mailles. Placez 4
marqueurs pour le raglan : après 45 mailles (demi-dos), 55 mailles (manche), 89
mailles (devant) et 55 mailles (manche). Augmentez de 1 maille tous les 5 rangs
de chaque côté des 4 marqueurs, soit 8 mailles augmentées. Procédez ainsi 5
(8-11) augmentations au total, pour un total de 328 (352-376) mailles.

Continuez à tricoter sans raglan jusqu'à une longueur de 24 (26-28) cm. 
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EMMANCHURES, SÉPARATION DU TRAVAIL

Tricoter 50 (53-56) mailles (demi-dos). Mettre les 65 (71-77) mailles suivantes
sur un fil de réserve pour la manche. Monter 10 (10-12) mailles (aisselle).
Tricoter 99 (105-111) mailles (devant). Mettre les 65 (71-77) mailles suivantes
sur un fil de réserve pour la manche. Monter 10 (10-12) mailles (aisselle).
Tricoter les 49 (52-55) mailles restantes (demi-dos). Continuer à tricoter le
corps et les manches séparément. Vous avez 218 (230-246) mailles sur
l'aiguille.
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CORPS

Continuez à tricoter en jersey endroit avec l'alpaga noir jusqu'à
obtenir une longueur totale de 51 (53-55) cm, mesurée d'une
extrémité à l'autre du dos. Tricotez 3 rangs et rabattez souplement. 



MANCHES

Monter les 65 (71-77) mailles de la manche sur une aiguille
circulaire de 3 mm + 1 maille dans chacune des 10 (10-12) mailles
supplémentaires = 75 (81-89) mailles. Placer un marqueur de maille
au centre des mailles supplémentaires et commencer le tour à cet
endroit. Tricoter en jersey endroit en rond avec du fil d'alpaga noir. 

À 2 cm de la raie, diminuez 2 mailles au milieu, sous la manche. En
commençant 3 mailles avant le marqueur, tricotez 2 mailles
ensemble, 2 mailles endroit (le marqueur se trouve au milieu de ces
2 mailles), glissez 1 maille endroit, tricotez 1 maille endroit, passez
la maille glissée par-dessus la maille endroit =   2 mailles diminuées.
Diminuez ainsi tous les 8 rangs, 5 fois au total = 55 (61-67) mailles. 

Continuez à tricoter jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 25 (27-29) cm
à partir de la séparation. Tricotez 3 côtes et rabattez souplement.
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FINITION

Crochetez une rangée de mailles coulées autour des mailles de
base et de l'ouverture en forme de trou de serrure avec du fil
Alpaca vert. Cousez le bouton.
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GRILLE  1

GRILLE  2 
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GRILLE   3

GRILLE  4
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GRILLE  5

GRILLE  6



CROIX

Artisanat magique 

Les motifs de croix dans la partie supérieure du passe font référence à une
pratique controversée des procès de sorcellerie. Nombre d'accusés étaient
illettrés et apposaient une simple croix en guise de signature sous leurs
témoignages, déclarations ou aveux, souvent obtenus sous la contrainte. 

La bordure à double spirale s'inspire des ornements préhistoriques et
celtiques. La répétition de cette forme évoque les cycles et le mouvement,
une référence silencieuse à ce qui se répète sans cesse. 

Le motif de la triple lune forme une bande rythmique autour du cou. Les
phases de la lune alternent avec le soleil, créant un jeu entre lumière et
obscurité, entre cycle et immobilité. 

À la mémoire de Gertrud Svensdotter

Gertrud était une fille d'Älvdalen (Dalécarnie) qui, en 1668 à l'âge de douze
ans, fut impliquée dans le début des procès de sorcières suédois, la période
connue sous le nom de Det stora oväsendet. 

Ses récits de voyages à Blåkulla, le lieu mythique où se rassemblaient les
sorcières, furent pris au sérieux et contribuèrent à une réaction en chaîne
d'accusations, souvent portées par et contre des enfants.

Plus tard, Gertrud elle-même fut soupçonnée. Elle fut interrogée, mais non
exécutée. Son nom reste ainsi lié à une époque où les enfants pouvaient être
à la fois témoins et accusés, pris au piège d'une réalité qu'ils ne pouvaient ni
comprendre ni maîtriser.
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Hommage à des milliers de « sorcières » 
Le pull porté par Gertrud Svensdotter fait partie de MICCA, une collection qui rend
hommage aux nombreuses victimes de la persécution des sorcières. Rien qu'en
Europe, plus de 100 000 personnes accusées de sorcellerie ont péri sur le bûcher. 

Fils d'amour 
MICCA tisse son histoire en créations intemporelles réalisées à partir de fils. Chaque
point fait partie de la chaîne qui nous unit à travers les générations. Vous pouvez
découvrir mes créations sur ma page Ravelry Micca-witchcraft ou sur mon site web
www.micca-witchcraft.be. Vous y trouverez également mon e-book, dans lequel je
dépeins la cruelle réalité de la persécution des sorcières d'une manière originale. 

Colophon

Conception, photos et textes : Mieke Van Damme, vandammemieke@proximus.be.
Tous les modèles restent la propriété de Mieke Van Damme et sont conçus avec
amour pour un usage personnel et non commercial. Ce modèle est gratuit. La
revente est interdite, mais vous pouvez le partager. Un lien vers mon site web
www.micca-witchcraft.be est toujours très apprécié. 
Amusez-vous bien !

Site web : www.micca-witchcraft.be 
Instagram : miekemicca 
Facebook : miccawitchcraft 
Ravelry : micca-witchcraft
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