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GAREN
DROPS AIR
65% alpaca, 28% polyamide, 7% wol
50 g = 150 m

A   02 tarwe                    50 g
B   03 parelgrijs              50 g
C   04 medium grijs    100 g
D   05 bruin                  100 g
E   06 antraciet              50 g
F   13 oranje                   50 g
G   31 zwart                    50 g

DROPS AIR is een licht en luchtig garen
dat heerlijk zacht voelt aan je huid. Het
‘blow yarn’ garen is gemaakt van zachte
babyalpaca en warme merinowol en
heeft een prachtig kleurenpalet. 

NAALDEN
Rondbreinaalden 4 en 4.5

STEKENVERHOUDING
19 steken x 24 naalden in tricot
met naalden 4.5, na wassen en blocken
= 10 cm

AFMETINGEN SWEATER
Borstomtrek 96 (105, 114) cm
Totale lengte 54 (58, 63) cm
Lengte tot armuitsnijding 33 (35, 38) cm
Lengte mouw 43 (46, 49) cm

MOEILIJKHEIDSGRAAD

Je werkt in het rond tot aan de armsgaten. Dan verdeel je het werk in twee en brei je
elk deel afzonderlijk verder. Voor de schouders zijn verkorte naalden het best voor
een mooie vormgeving. Je kant de steken af met drie naalden. De mouwen worden
aan het lijf gebreid van boven naar beneden in het rond. Het triple moon-motief brei
je in met de fair isle-techniek. Je neemt de draden mee achter het werk, zonder ze te
kruisen.

Op internet vind je heel wat handige filmpjes over:
rondbreien
opzetten zonder sprongetje
fair isle breien
verkorte naalden (German short rows) 
met drie naalden afkanten (3-needles bind off)
wassen en blocken

Heerlijk zachte sweater 
De Catherine-sweater is geïnspireerd op het symbool van de drievoudige godin. 
Je breit de trui van onder naar boven met 7 rustieke kleuren. Je kiest tussen 3 maten:
Small, Medium en Large. Op de foto’s zie je maat Medium. De trui valt ruim (positieve
ease 15). Wil je minder ease? Brei dan een kleinere maat.
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Telpatroon maat Large

Telpatroon maat Medium

Telpatroon maat Small

TRIPLE MOON-MOTIEF

De telpatronen laten het motief aan de goede kant zien. Je neemt de draden achter
het werk mee zonder ze te kruisen. Je hoeft de motieven niet symmetrisch boven
elkaar te plaatsen. Je mag gerust variëren door het telpatroon op een andere plaats
te beginnen. Kies het telpatroon dat bij je maat hoort. Het enige verschil is het
aantal steken tussen de motieven.
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STREPENMOTIEF LIJF
Van onder naar boven
130 (142, 154) rijtjes

10 (12, 14) rijtjes G
26 rijtjes C met motief in F vanaf rij 9
10 (12, 14) rijtjes B
16 rijtjes E met motief in C vanaf rij 4
10 (12, 14) rijtjes D
10 (12, 14)  rijtjes F
20 rijtjes A met motief in G vanaf rij 9
10 (12, 14) rijtjes E
10 (12, 14) rijtjes C
8 rijtjes D

STREPENMOTIEF MOUWEN
Van boven naar onder
102 (110, 118 rijtjes)

20 rijtjes A
10 (12, 14) rijtjes F
10 (12, 14) rijtjes D
16 rijtjes E
10 (12, 14) rijtjes B
26 rijtjes C
10 (12, 14) rijtjes G
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werkwijze
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OPZET, BOORD

Neem je rondbreinaalden 4 erbij. Kies een geschikte kabellengte. Zet 184
(200, 216) steken op met kleur D en sluit de cirkel. Let op dat je kabel niet
draait. Brei 4 (4, 5) cm boordsteek 2r/2av.

LIJF, ARMSGATEN, WERK VERDELEN

Brei verder met rondbreinaalden 4,5. Volg het strepenpatroon voor het lijf
tot een totale hoogte van 33 (35, 38) cm. 

Plaats een stekenmarkeerder in elke zijnaad. Je hebt 92 (100, 108) steken
voor het voorpand en 92 (100, 108) steken voor het achterpand. Brei tot 5
steken voor de eerste markeerder. Kant 10 steken af. Brei tot 5 steken voor
de tweede markeerder. Kant 10 steken af. De markeerders mag je
verwijderen. Het werk is nu verdeeld in het voor- en achterpand met elk 82
(90, 98) steken. 

Brei elk deel apart verder. 
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VOORPAND, HALSUITSNIJDING, SCHOUDERS

Je hebt 82 (90, 98) steken op de naald. Brei heen en terug op de
rondbreinaalden en ga verder met het strepenmotief voor het lijf.
Zorg ervoor dat je het triple moon motief centreert (er zijn 3
herhalingen waarbij de volle maan in het midden van je werk komt:
zie foto).

Brei tot een totale hoogte van 45 (49, 54) cm. Kant de middelste 18
(20, 22) steken af voor de halsuitsnijding. Je hebt nu aan elke kant
32 (35, 38) steken voor de schouders. Brei beide schouders
afzonderlijk verder.

Minder aan de halszijde 4 keer 1 steek. Je hebt nu 28 (31, 34)
schoudersteken. Brei verder tot een totale hoogte van 51 (55, 60)
cm.

Vorm de schouder met verkorte naalden volgens de German short
row techniek. Brei vanaf de halszijde naar de buitenzijde van de
schouder tot er 7 (7, 8) steken ongebreid op de naald staan. Keer
het werk en maak een dubbele steek. Brei terug naar de halszijde.
Brei de volgende verkorte naalden op dezelfde manier en laat
daarbij telkens de volgende groep steken aan de buitenzijde
ongebreid:
S: 4 × 7 steken
M: 2 × 7, 1 × 8 en 1 × 9 steken
L: 2 × 8 en 2 × 9 steken

Brei daarna 1 volledige naald tricot over alle 28 (31, 34) steken en
brei daarbij de dubbele steken als één steek. Zet de 28 (31, 34)
steken op een hulpnaald.

Brei de andere schouder op dezelfde manier.
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ACHTERPAND, HALSUITSNIJDING, SCHOUDERS

Je hebt 82 (90, 98) steken op de naald. Brei heen en terug op de
rondbreinaalden en ga verder met het strepenmotief voor het lijf.
Zorg ervoor dat je het triple moon motief centreert (er zijn 3
herhalingen waarbij de volle maan in het midden van je werk komt:
zie foto).

Brei tot een totale hoogte van 51 (55, 60) cm. Kant de middelste 24
(26, 28) steken af voor de halsuitsnijding. Je hebt nu aan elke kant
29 (32, 35) steken voor de schouders. Brei beide schouders
afzonderlijk verder.

Minder aan de halszijde 1 steek. Begin tegelijkertijd met de verkorte
naalden om de schouder af te schuinen.

Vorm de schouder met verkorte naalden volgens de German short
row techniek. Brei vanaf de halszijde naar de buitenzijde van de
schouder tot er 7 (7, 8) steken ongebreid op de naald staan. Keer
het werk en maak een dubbele steek. Brei terug naar de halszijde.
Brei de volgende verkorte naalden op dezelfde manier en laat
daarbij telkens de volgende groep steken aan de buitenzijde
ongebreid:
S: 4 × 7 steken
M: 2 × 7, 1 × 8 en 1 × 9 steken
L: 2 × 8 en 2 × 9 steken

Brei daarna 1 volledige naald tricot over alle 28 (31, 34) steken en
brei daarbij de dubbele steken als één steek. Zet de steken op een
hulpnaald. Brei de andere schouder op dezelfde manier.

Brei vervolgens de 28 (31, 34) schoudersteken van voor en
achterpand samen met de drienaaldentechniek. Draai hiervoor je
werk binnenstebuiten en leg de overeenkomstige schouders
tegenover elkaar.

8



MOUWEN

Neem met rondbreinaald 4,5 al breiend 90 (96, 104) steken op rond
het armsgat. Dit komt ongeveer overeen met vier op de vijf steken.
Begin onderaan het armsgat en plaats een stekenmarkeerder aan
het begin van de naald.

Brei verder in het strepenmotief voor de mouwen.

Begin na 4 cm met de minderingen. Minder aan weerszijden van de
stekenmarkeerder telkens 1 steek: maak vóór de stekenmarkeerder
een overhaling en brei na de stekenmarkeerder 2 steken recht
samen. Je mindert zo 2 steken per minderingsronde.

Herhaal deze minderingen elke 1,5 cm tot je in totaal 20 keer 2
steken hebt geminderd. Je hebt nu 50 (56, 64) steken op de naald.
Brei verder zonder minderingen tot het einde van het
strepenmotief.

Brei verder met rondbreinaald 4 voor de boord. Minder 10 (16, 20)
steken gelijkmatig verdeeld over de naald. Je hebt 40 (40, 44)
steken. Brei 6 cm in boordsteek 2r/2av. Kant de steken soepel af.

Brei de andere mouw op dezelfde manier.

9



AFWERKING

Stop alle draadjes in. Laat de sweater een half uurtje weken in lauw
water om de steken tot rust te laten komen. Druk voorzichtig het
water eruit tussen twee handdoeken zonder te wringen. Leg de
sweater mooi in vorm op een verse handdoek en laat hem drogen. 

HALS

Neem met rondbreinaald 4 al breiend 104 (108, 112) steken op
langs de halsopening. Plaats een stekenmarkeerder in het begin
van de naald (aan een schoudernaad). 

Brei 4 (4, 5) cm in boordsteek 2r/2av. Kant de steken soepel af.
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triple moon 

Geboorte, leven en dood 

De wassende, volle en afnemende maan vormen samen een steeds
terugkerende cyclus. In moderne symboliek worden deze drie maanfasen
vaak verbonden met de verschillende levensfasen van een vrouw; de jonge
vrouw, de moeder en de oudere vrouw. In dit ontwerp gebruik ik de triple
moon als beeld van tijd, verandering en de levenscyclus.

Eerbetoon aan Catherine

De Catherine Sweater maakt deel uit van MICCA, een collectie
textielontwerpen ter herinnering aan de slachtoffers van de historische
heksenvervolgingen. Deze cape is opgedragen aan Catherine De Le Voye.
Catherine was zestig jaar oud en getrouwd met Jean De Robertmazure,
bijgenaamd Monsieur, toen ze in 1610 van hekserij werd beschuldigd. Op 26
oktober van dat jaar werd ze in Ellezelles terechtgesteld, samen met vijf
andere vrouwen die hetzelfde lot ondergingen.

Het triple moon motief is geen historisch symbool dat met Catherine
verbonden was. Het is mijn eigen symbolische toevoeging aan het ontwerp;
een beeld van tijd, verandering en de levenscyclus.
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Eerbetoon aan de slachtoffers

De Sweater van Catherine maakt deel uit van MICCA, een collectie textielontwerpen
ter herinnering aan de slachtoffers van de historische heksenvervolgingen. Alleen al
in Europa werden naar schatting 40.000 tot 60.000 mensen wegens hekserij
geëxecuteerd.

Draden van liefde 

MICCA verweeft hun geschiedenis in tijdloze creaties uit draad. Elke steek is deel van
de ketting die ons over de generaties heen met elkaar verbindt. Je vindt mijn
ontwerpen op mijn Ravelry-pagina Micca-witchcraft of website www.micca-
witchcraft.be. Daar kun je ook mijn e-book downloaden waarin ik op een originele
manier de wrede realiteit van de heksenvervolging weergeef. 

Colofon

Ontwerp, foto’s en tekst zijn van Mieke Van Damme, vandammemieke@proximus.be
Alle patronen zijn auteursrechtelijk beschermd en uitsluitend bedoeld voor
persoonlijk, niet-commercieel gebruik. Dit patroon is gratis. Het doorverkopen is niet
toegestaan, maar voel je vrij om het te delen met anderen. Een verwijzing naar mijn
website www.micca-witchcraft.be wordt altijd erg gewaardeerd. 
Veel maakplezier!

website www.micca-witchcraft.be 
instagram miekemicca
facebook miccawitchcraft 
ravelry micca-witchcraft12
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