
Le bébé de MARTHA
Couverture

1



FIL
DROPS AIR
65% alpaga, 28% polyamide, 7% laine
50 g = 150 m

34 billes roses 150 g
30 salicornes 150 g

DROPS AIR est un fil léger et aéré qui est
merveilleusement doux sur votre peau.
Le fil « Blow Yarn » est fabriqué à partir
de bébé alpaga doux et de laine mérinos
chaude et présente une belle palette de
couleurs. 

AIGUILLES
Aiguilles à tricoter 5

TENSION DE TRICOT
26 mailles (13 mailles doubles) x 19 rangs
en tricot double avec les aiguilles 5 
= 10 cm

DIMENSIONS 
Largeur 64 cm 
Hauteur 68 cm

DIFFICULTÉ

TECHNIQUES

Sur Internet, vous trouverez de nombreuses vidéos utiles sur :

double tricot
monter lors du double tricot
rabattre lors du double tricot
jacquard en tricot double

Assurez-vous de consulter https://nimble-needles.com. Vous trouverez un bon
aperçu de la façon de monter (4 méthodes) et de tricoter en couleurs lors du tricot
double. 

Couverture bébé chaude et douce 
J'ai conçu la couverture pour bébé en hommage à Martha van Wetteren et à son bébé.
Elle a accouché en prison. La couverture pour bébé de Martha est entièrement
tricotée en double dans deux nuances douces de Drops AIR : marbre rose et vert
sauge. Les couleurs font référence à l’ancienne utilisation des tons roses et bleus pour
les filles et les garçons. Après tout, nous ne savons pas si Martha a donné naissance à
une fille ou à un garçon. Les runes du courage, de la force et de l'amour protègent le
jeune enfant contre tous les maux du monde. Martha elle-même ne pouvait pas faire
cela - elle a été brûlée vive immédiatement après avoir accouché pour sorcellerie. 
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RUNES

Les diagrammes montrent le motif du côté droit. Vous tricotez dans les runes en
changeant de couleur tout en doublant le tricot. Ainsi, d'un côté vous voyez le motif
en rose, de l'autre côté en vert sauge. Les runes symbolisent le courage, la force et
l'amour. Ils sont montrés chacun trois fois pour que la magie opère. La position des
trois runes change. 
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force



courage
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amour



méthode
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DEBUT

Prenez vos aiguilles à tricoter taille 5. Montez 168 mailles (84 mailles
doubles, donc 84 mailles de chaque couleur) en utilisant votre méthode
préférée. 

J'utilise un montage bicolore alterné pour le tricot double. 

Avec le point de bordure, vous obtiendrez une belle finition bicolore robuste
sur tout le pourtour de votre couverture. 

J'alterne également les couleurs lors de la finition.

8



MOTIF RUNIQUE

Vous tricotez toujours les motifs runiques à la même distance les uns des
autres. Mais vous changez de rune. 

Par exemple:
amour - courage - force 
courage - force - amour 
force - amour - courage

Suivez ce planning en largeur :

24 points unis (y compris le point de bordure)
24 points du motif runique
24 points unis
24 points du motif runique
24 points unis
24 points du motif runique
24 points unis (y compris le point de bordure)

Total : 168 points
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SCHÉMA

Tricoter en allers et retours selon la technique du tricot double. Tricotez
toujours ensemble le premier et le dernier point avec les deux couleurs. 

Suivez ce planning dans la longueur :

14 rangs unis
26 rangs avec motif runique
12 rangées simples
26 rangs avec motif runique
12 rangées simples
26 rangs avec motif runique
14 rangs unis

Total : 130 lignes
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CONSEIL

Utilisez des marqueurs de point pour marquer le début et la fin de chaque pièce du
motif. Sinon, il est très facile de faire des erreurs. Déplacez les marqueurs de point à
mesure que le motif se déplace.
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CONSEIL

Imprimez les motifs de comptage des trois runes de liaison et placez-les les unes à
côté des autres. Utilisez une règle pour suivre le motif de comptage. Placez toujours la
latte juste au dessus du rang que vous allez tricoter. De cette façon, vous avez une
bonne vue sur ce que vous avez déjà tricoté.

Pour la prochaine série de runes de liaison, vous placez les motifs de comptage dans
un ordre différent.



FINITION

Après 130 rangs, rabattez toutes les mailles. Tout comme pour le montage,
je change les couleurs au moment du montage.

Branchez tous les fils. Si nécessaire, faites tremper la couverture pour bébé
dans de l'eau tiède pendant une demi-heure pour laisser les points se
déposer. Pressez délicatement l'eau entre deux serviettes sans essorer.
Placez la couverture en bon état sur une serviette fraîche et laissez-la
sécher.
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Signes magiques

La rune est une ancienne langue germanique. En plus de « lettre », le mot rune signifie
également « secret » et « murmure ». Les runes étaient utilisées comme un alphabet,
mais formaient également un système magique doté de pouvoirs prédictifs. Les runes
étaient liées à la vie quotidienne, mais aussi au surnaturel. Ils étaient utilisés par les
voyantes et autres initiés pour pratiquer la magie mauvaise et bonne. Combinés dans des
bindrunes, les signes gagnent encore plus de magie. Dans la couverture pour le bébé de
Martha, je combine les runes du courage, de la force et de l'amour. 

Hommage à des milliers de « sorcières » 

La couverture pour le bébé de Martha fait partie de MICCA, une collection qui rend
hommage aux nombreuses victimes de la persécution des sorcières. Rien qu'en Europe,
plus de 100 000 sorcières présumées ont été brûlées vives. Surtout des femmes, mais
aussi des hommes et même des enfants.

Brûlé vif

En tant que jeune veuve, Martha van Wetteren était soupçonnée de sorcellerie. Agée d'à
peine 38 ans, elle a été condamnée à mort par le feu. Parce qu'elle était enceinte, elle a
obtenu un sursis à exécution jusqu'après l'accouchement. Selon la pratique juridique de
l’époque, les fœtus à naître n’étaient pas autorisés à payer pour les péchés de la mère. Le
23 octobre 1684, elle fut brûlée vive comme sorcière à Belsele, elle mourut d'une mort
horrible. Elle fut la dernière victime des persécutions des sorcières aux Pays-Bas. 

Qu'est-il arrivé à son bébé ? Qu'est-ce qu'une fille ou un garçon ? Est-ce qu'il a vécu ?
Personne ne le sait...

RUNES
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Colophone

Le design, les photos et le texte sont de Mieke Van Damme.
Contact : vandammemieke@proximus.be

Tous les modèles sont la propriété de Mieke Van Damme. Ils sont destinés à un usage
personnel et non commercial. Vous ne pouvez pas les copier, les revendre ou les
distribuer de toute autre manière.

                   Micca witchcraft

                   Miekemicca 

                   Micca-witchcraft  

Fils d'amour 

MICCA tisse l'histoire de toutes les victimes dans des créations intemporelles en fil de
fer. Chaque point fait partie de la chaîne qui nous relie à travers les générations.
Vous pouvez retrouver mes créations sur ma page Ravelry Micca-witchcraft et
également sur mon site www.micca-witchcraft.be. 

Souhaitez-vous en savoir plus sur la persécution des sorcières ? Envoyez-moi un e-
mail. Ensuite vous recevrez gratuitement mon e-book dans lequel je présente de
manière originale la cruelle réalité de la folie sorcière. 
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