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Technieken
Tricotsteek
Boordsteek 1 gedraaid r/1 av
Rondbreien
Meerderen M1: neem met de linkernaald van voor naar achter
de draad op die tussen twee steken ligt. Brei deze lus langs
achter in de steek.
Verkorte rijtjes (German short rows)
Borduren
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Je breit de sweater van boven naar beneden in het rond, 
in één stuk. Na de meerderingen in de ronde pas brei je een paar
sets verkorte naalden om het achterpand op te hogen. Dan splits je
het werk voor de mouwen en het lijf. Ook onderaan komen
verkorte naalden om het achterpand langer te maken. Als kers op
de taart borduur je de spiralen. De sweater is oversized met een
hele brede hals die ruim over de schouder kan vallen.



GAREN
ROWAN Felted Tweed

       50% wol - 25% alpaca - 25% viscose
       50 g = 175 m
       211 Black  350 (350) 350 g

Restjes Soft Silk Mohair van Knitting
for Olive in Dusty Robin en Bordeaux

Felted Tweed is een mix van merino wol,
alpaca en viscose met een prachtig
tweed effect en een rustiek kleurenpalet.
Het garen is zacht, warm én licht - ideaal
voor een oversized model. 

Soft Silk Mohair van Knitting for Olive is
een natuurlijk garen van Angora-geiten,
gecombineerd met zijde. 

NAALDEN
Rondbreinaalden 3 en 3.5, verschillende
kabellengtes

STEKENVERHOUDING
24 steken x 30 rijtjes in tricot  met naalden
3.5 = 10 cm

MATEN 
Small (Medium) Large
Rosanne op de foto draagt maat Large.

AFMETINGEN 
Borstomtrek 100 (110) 115 cm
Lengte body tot armsgat voorpand 
33 (34) 35 cm
Lengte body tot armsgat achterpand 
36 (37) 38 cm
Lengte mouw tot  armsgat 28 (29) 30 cm

MOEILIJKHEIDSGRAAD
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BORDUURWERK

Je borduurt naar eigen smaak spiralen, cirkels, zonnetjes, hartjes, lijnen en stippen
op de sweater. Ook de kleuren en de plaats kies je zelf. Ik heb vooral op het
voorpand versierd. De mouwen en het achterpand heb ik vrijgelaten. Het is het
gemakkelijkst om de spiralen van binnen te beginnen en zo naar buiten te werken.
De spiralen zijn onregelmatig, maar dat vind ik juist mooi. Gebruik de foto’s als
inspiratie of ga op zoek naar mooie vormen op internet (Pinterest).

Borduursteken: steelsteek, Franse knoop, kettingsteek.
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WERKWIJZE
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OPZET, HALSBOORD

Neem je rondbreinaalden 3 erbij en zet 132 (138) 144 steken op. Sluit de cirkel. 
Let op dat er geen twist in je kabel komt. Plaats een stekenmarkeerder in het begin
van de naald. Brei 3 cm in boordsteek 1 gedraaid r/1av. 

RONDE PAS, MEERDERINGEN

Ga verder met rondbreinaalden 3.5 in tricot. Meerder in de eerste rij gelijkmatig
verdeeld 12 (18) 24 steken. Er staan 144 (156) 168  steken op je naald.  

TIP
Plaats na elke 12 (13) 14 steken een markeerder. Gebruik een andere kleur dan die
aan het begin van je naald. Binnen die 12 (13) 14 steken ga je meerderen.

Volg het schema hieronder voor je maat voor de rest van de meerderingen.

MEERDERINGEN MAAT SMALL, van 144 naar 324 steken

rij 1: geen meerderingen, 144 steken
rij 2: brei 12 maal (12 rechts, M1) = 156 steken
rij 3: geen meerderingen
rij 4: brei 12 maal (13 rechts, M1) = 168 steken
rij 5 - 6: geen meerderingen
rij 7: brei 12 maal (7 rechts, M1, 7 rechts, M1) = 192 steken
rij 8 -9: geen meerderingen
rij 10: brei 12 maal (8 rechts, M1, 8 rechts, M1) = 216 steken
rij 11 - 14: geen meerderingen
rij 15: brei 12 maal (9 rechts, M1, 9 rechts, M1) = 240 steken
rij 16 - 19: geen meerderingen
rij 20: brei 12 maal (10 rechts, M1, 10 rechts, M1) = 264 steken
rij 21 - 25: geen meerderingen
rij 26: brei 12 maal (11 rechts, M1, 11 rechts, M1) = 288 steken
rij 27 - 32: geen meerderingen
rij 33: brei 12 maal (12 rechts, M1, 12 rechts, M1) = 312 steken
rij 34 - 40: geen meerderingen
rij 41: brei 12 maal (26 rechts, M1) = 324 steken 
rij 42 - 50: geen meerderingen
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MEERDERINGEN MAAT MEDIUM, van 156 naar 348 steken

rij 1: geen meerderingen, 156 steken
rij 2: brei 13 maal (12 rechts, M1) = 169 steken
rij 3: geen meerderingen
rij 4: brei 13 maal (13 rechts, M1) = 182 steken
rij 5 - 6: geen meerderingen
rij 7: brei 13 maal (7 rechts, M1, 7 rechts, M1) = 208 steken
rij 8 - 10: geen meerderingen
rij 11: brei 13 maal (8 rechts, M1, 8 rechts, M1) = 234 steken
rij 12 - 15: geen meerderingen
rij 16: brei 13 maal (9 rechts, M1, 9 rechts, M1) = 260 steken
rij 17 - 21: geen meerderingen
rij 22: brei 13 maal (10 rechts, M1, 10 rechts, M1) = 286 steken
rij 23 - 28: geen meerderingen
rij 29: brei 13 maal (11 rechts, M1, 11 rechts, M1) = 312 steken
rij 30 - 36: geen meerderingen
rij 37: brei 13 maal (12 rechts, M1, 12 rechts, M1) = 338 steken
rij 38 - 45: geen meerderingen
rij 46: brei 13 maal (26 rechts, M1) = 351 steken 
rij 47 - 53: geen meerderingen
rij 54: minder 3 steken gelijkmatig verdeeld = 348 steken
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MEERDERINGEN MAAT LARGE, van 168 naar 372 steken

rij 1: geen meerderingen, 168 steken 
rij 2: brei 14 maal (12 rechts, M1) = 182 steken
rij 3 - 4: geen meerderingen
rij 5: brei 14 maal (13 rechts, M1) =  196 steken
rij 6 - 8: geen meerderingen
rij 9: brei 14 maal (7 rechts, M1, 7 rechts, M1) =  224 steken
rij 10 - 13: geen meerderingen
rij 14: brei 14 maal (8 rechts, M1, 8 rechts, M1) =  252 steken
rij 15 - 19: geen meerderingen
rij 20: brei 14 maal (9 rechts, M1, 9 rechts, M1) =  280 steken
rij 21 - 26: geen meerderingen
rij 27: brei 14 maal (10 rechts, M1, 10 rechts, M1) = 308 steken
rij 28 - 33: geen meerderingen
rij 34: brei 14 maal (11 rechts, M1, 11 rechts, M1) = 336 steken
rij 35 - 42: geen meerderingen
rij 43: brei 14 maal (12 rechts, M1, 12 rechts, M1) = 364 steken
rij 44 - 51: geen meerderingen
rij 52: brei 14 maal (13 rechts, M1) = 378 steken 
rij 53 - 57: geen meerderingen
rij 58: minder 6 steken gelijkmatig verdeeld = 372 steken
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VERKORTE RIJTJES

Er staan 324 (348) 372 steken op de naald. Haal de extra
stekenmarkeerders weg (alleen de markeerder aan het begin van de naald
blijft). 

Brei vanaf het begin van de naald (stekenmarkeerder in het midden van
het achterpand) verkorte rijtjes (German short rows) om het achterpand
op te hogen. De verkorte rijtjes lopen door tot in de mouwen. 

Brei 4 (5) 6 sets verkorte rijtjes (German shorts rows).
Maat Small: brei verkorte rijtjes over 50, 44, 38 en 32 steken rechts en
links van de stekenmarkeerder
Maat Medium: brei verkorte rijtjes over 53, 48, 43, 38 en 33 steken
rechts en links van de stekenmarkeerder
Maat Large: brei verkorte rijtjes over 56, 51, 46, 42, 38 en 34 steken
rechts en links van de stekenmarkeerder 

Brei nog 4 rijtjes over alle steken.
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HET WERK SPLITSEN

Er staan nog altijd 324 (348) 372 steken op de naald. Splits nu het werk voor
lijf en mouwen.

Brei 50 (56) 59 steken (half rugpand).
Zet 62 (62) 68 steken op een hulpkabel.
Zet 20 steken bij op de naald.
Brei 100 (112) 118 steken (voorpand).
Zet 62 (62) 68 steken op een hulpkabel.
Zet 20 steken bij op de naald.
Brei 50 (56) 59 steken (half rugpand).

Er staan 240 (264) 276 steken op de naald voor het lijf.
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LIJF

Brei 30 (31) 32 cm (gemeten op het voorpand vanaf de armsgaten) over alle
steken voor het lijf in tricot. 

Brei 5 sets verkorte rijtjes om het rugpand wat langer te maken. Brei verkorte
rijtjes over 60-55-50-45-40 steken rechts en links van de stekenmarkeerder
(die nog altijd in het midden van het rugpand zit). Brei aansluitend nog 1 rijtje
tricot over alle steken.

Wissel naar rondbreinaalden 3 en brei 3 cm boordsteek 1 gedraaid r/1 av.
Kant de steken soepel af.

MOUWEN

Er staan 62 (62) 68 steken op je hulpkabel. Gebruik rondbreinaalden 3 en
neem nog 24 (24) 30 steken extra op onder de arm. Plaats in het midden van
de extra steken een stekenmarkeerder om het begin van de rij aan te tonen.
Er staan 86 (86) 98 steken op de naald. Brei verder met rondbreinaalden 3.5
in tricotsteek tot 25  (26) 27 cm.

Wissel naar rondbreinaalden 3 en brei 3 cm boordsteek 1 gedraaid r/1 av.
Kant de steken soepel af.

AFWERKING

Stop alle draadjes in. 

Laat de sweater een half uurtje weken in lauw water met een scheutje
Eucalan om de steken tot rust te laten komen. Druk voorzichtig het water
eruit tussen twee handdoeken zonder te wringen of zwier de natte sweater
in de centrifuge. Leg de sweater mooi in vorm op een verse handdoek en
laat hem plat drogen. 



Bescherming tegen boze geesten

Cirkels en spiralen zijn veelgebruikte tekens in Wicca. De draaiende spiraal
wervelt ons in en uit het bestaan. De cirkel is een barrière waar kwade
geesten niet door kunnen. Het is een van de belangrijkste Wicca-symbolen,
en staat voor oneindigheid, heelheid en eenheid. De rituele cirkel, of de cirkel
van de kunsten, dient als de heilige ruimte waar beoefenaars van Wicca
rituelen en spreuken uitvoeren. Ook de spiraal wordt gezien als een
beschermend symbool. De oneindig doorlopende lijn is bedoeld om de boze
geesten bezig te houden. 

Eerbetoon aan duizenden ‘heksen’ 

De spiralentrui maakt deel uit van MICCA, een collectie die eer betoont aan de
vele slachtoffers van de heksenvervolging. Alleen al in Europa stierven er
meer dan 100.000 vermeende heksen op de brandstapel. Magdelaine
Lestarquy was een van de slachtoffers. Ze was 65 jaar toen men haar valselijk
beschuldigde van hekserij. Ze zat 14 dagen in de gevangenis. Na 2 dagen en
nachten van brute marteling en ondervraging bekende ze een heks te zijn.
Samen met 5 andere vrouwen werd ze op 26 oktober 1610 gewurgd en
verbrand op een heuvel in Ellezelles, een klein dorp in het Belgische
Henegouwen - het dorp waar ik woon.

cirkels en spiralen
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Draden van liefde 

MICCA verweeft de geschiedenis van alle slachtoffers in tijdloze creaties uit draad.
Elke steek is deel van de ketting die ons over de generaties heen met elkaar verbindt.
Je vindt mijn ontwerpen op mijn Ravelry-pagina Micca-witchcraft en op mijn website
www.micca-witchcraft.be. 

Wil je meer weten over de heksenvervolging? Stuur mij een e-mail. Dan krijg je gratis
een kortverhaal waarin ik op een originele manier de wrede realiteit van de
heksenwaanzin weergeef. 
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Colofon

Ontwerp, foto’s en tekst zijn van Liese Verschueren en Mieke Van Damme.
Contact : liese.verschueren@hotmail.com, vandammemieke@proximus.be

Alle patronen zijn eigendom van Mieke Van Damme. Ze zijn bedoeld voor persoonlijk,
niet-commercieel gebruik. Je mag ze niet kopiëren, doorverkopen of op een andere
manier verspreiden zonder voorafgaande toelating.

                   Micca witchcraft

                   Miekemicca    

                   Micca-witchcraft        


